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1. DANE IDENTYFIKACYJNE ZAWODU

1.1. Nazwa i kod zawodu (wg Klasyfikacji zawodow i specjalnosci)

Kierowca samochodu dostawczego 832202

1.2. Nazwy zwyczajowe zawodu

e Dostawca.

e Kierowca.

e Przewoznik.

e Szofer.

e Takséwkarz bagazowy.

1.3. Usytuowanie zawodu w klasyfikacjach: ISCO, PKD
W Miedzynarodowym Standardzie Klasyfikacji Zawodéw ISCO-08 odpowiada grupie:
e 8322 Car, taxi and van drivers.

Wedtug Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD 2007):

e Sekcja H—Transport i gospodarka magazynowa.

1.4. Notka metodologiczna, autorzy i eksperci opiniujacy
Notka metodologiczna

Opis informacji o zawodzie opracowano na podstawie:

e analizy Zzrodet (akty prawne, klasyfikacje krajowe, miedzynarodowe), zrédet internetowych oraz
wynikow badan i analiz prowadzonych w projekcie PO KL (2011-2013) , Rozwijanie zbioru
krajowych standardéw kompetencji zawodowych wymaganych przez pracodawcéw”,

e analizy opisu zawodu zamieszczonego w wyszukiwarce opisow zawoddow na Wortalu
Publicznych Stuzb Zatrudnienia,

e zebranych opinii od recenzentéw, cztonkdéw panelu ewaluacyjnego oraz zespotu ds. walidacji
i jakosci informacji o zawodach.

Autorzy i eksperci opiniujacy

Zespot Ekspercki:

e Marek Deja — TRANSBED, Garno.
e Adam Marek — P.H.U. MENA, Wola Pekoszewska.
e Katarzyna Skoczylas — Instytut Technologii Eksploatacji — PIB, Radom.

Zespot ds. walidacji i jakosci informacji o zawodzie:

e Matgorzata Softysiak — Instytut Technologii Eksploatacji — PIB, Radom.
e Krzysztof Symela — Instytut Technologii Eksploatacji — PIB, Radom.
e Ireneusz Wozniak — Instytut Technologii Eksploatacji — PIB, Radom.

Recenzenci:

e Roman Kepinski — Zespdt Szkét Rolniczych CKP, Grodkow.
e Marcin Kowalik — Centrum Edukacji Zawodowej, Stalowa Wola.
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Panel ewaluacyjny — przedstawiciele partneréow spotecznych:
e Radostaw Niemczewski — Centrum Ksztatcenia Praktycznego, Pleszew.
e Mariusz Szymanczak — Radomska Rada Federacji Stowarzyszen Naukowo-Technicznych, Radom.

Data (rok) opracowania opisu informacji o zawodzie: 2018 r.

WAZNE:
W tekscie opisu informacji o zawodzie wystepujg podkreslenia wybranych okreslen wraz z indeksem gérnym,
ktory wskazuje numer definicji w stowniku branzowym w punkcie 7.2.

2. OPISZAWODU

2.1. Synteza zawodu

Kierowca samochodu dostawczego™ wykonuje ustugi przewozowe polegajace na transporcie
roznego rodzaju tadunkéw. Prowadzi pojazdy samochodowe o dopuszczalnej masie catkowitej
nieprzekraczajacej 3,5 tony lub zespoty pojazddw ztozonych z samochodu oraz przyczepy'' — o tacznej
masie catkowitej nieprzekraczajgcej 4250 kg.

2.2. Opis pracy i sposobu jej wykonywania
Opis pracy

Kierowca samochodu dostawczego odpowiada za bezpieczny transport przewozonych tadunkéw.
Transportuje towar w okreslone miejsce, najczesciej w wyznaczonym czasie. Powinien przy tym
stosowac sie do zasad, dzieki ktdrym nie narazi na niebezpieczenstwo siebie, innych uczestnikéw
ruchu drogowego oraz tadunku.

Do jego obowigzkéw nalezy réwniez dbanie o dobry stan techniczny pojazdu. Musi zna¢ i stosowacé
przepisy prawa o ruchu drogowym, przepisy dotyczgce czasu pracy kierowcédw. Kierowcy pracujgcy za
granicg powinni znac jezyk obcy w stopniu komunikatywnym.

Sposoby wykonywania pracy

Kierowca samochodu dostawczego wykonuje prace polegajaca na:

— kierowaniu samochodem zgodnie z przepisami ruchu drogowego i posiadanymi uprawnieniami,

— sprawdzaniu stanu technicznego pojazdu, w tym poziomu paliwa, ptynéw eksploatacyjnych,
stanu ogumienia, oswietlenia samochodu, sygnalizacji dzwiekowej, skutecznosci dziatania
hamulcow w celu zapewnienia bezpiecznej jazdy samochodem,

— sprawdzaniu sposobu zatadunku towardw i ich mocowania uniemozliwiajgcego przemieszczanie
sie fadunku w czasie jazdy,

— prowadzeniu dokumentacji przewozu oraz dokumentacji pojazdu,

— zabezpieczaniu samochodu przed kradziezg, uruchomieniem i uzyciem przez osoby niepowotane,

— zabezpieczaniu tadunku przed zniszczeniem, uszkodzeniem lub kradziezg,

— usuwaniu w miare mozliwosci usterek powstatych podczas jazdy,

— udzielaniu pierwszej pomocy® poszkodowanym w wypadkach drogowych jako uczestnik w ruchu
drogowym.

Wiecej szczegotowych informacji znajduje sie w sekcjach: 3.1. Zadania zawodowe oraz 3.2. Kompetencja
zawodowa.
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2.3. Srodowisko pracy (warunki pracy, maszyny i narzedzia pracy, zagrozenia, organizacja
pracy)

Warunki pracy

Miejscem pracy kierowcy samochodu dostawczego jest kabina samochodu dostawczego. Praca jest
wykonywana w réznych warunkach atmosferycznych i réznych miejscach geograficznych.

‘ Wiecej informacji znajduje sie w sekcji: 4.1. Mozliwosci podjecia pracy w zawodzie.

Wykorzystywane maszyny i narzedzia pracy

Kierowca samochodu dostawczego w swojej pracy wykorzystuje pojazdy, narzedzia i sprzet
pomochniczy, m.in.:

— samochéd dostawczy,

— telefon komérkowy i radio cBY,

- nawigacje GPS®,

—  tachograf',

— winde samowytadowczg,

— podstawowe narzedzia warsztatowe®.

Organizacja pracy

Praca kierowcy samochodu dostawczego ma charakter indywidualny. Kierowca odpowiada
za sprawny i bezpieczny przebieg zadan przewozowych, podejmujgc decyzje wptywajgce na swoje
bezpieczenstwo i stan przewozonych tadunkéw.

Kierowca samochodu dostawczego moze:

— pracowaé na podstawie umowy o prace w przedsiebiorstwach oferujgcych ustugi transportowe
w petnym lub niepetnym wymiarze czasu pracy,

— pracowad na umowe-zlecenie,

— Swiadczy¢ ustugi transportowe w ramach wtasnej dziatalnosci gospodarczej.

Zagrozenia majgce wplyw na bezpieczenistwo pracy cztowieka

Na bezpieczenstwo pracy kierowcy samochodu dostawczego mogg mie¢ wptyw:
zdarzenia powodujgce wypadki,

— czynniki chemiczne i pyty,

— czynniki fizyczne,

— czynniki biologiczne,

— czynniki ergonomiczne, psychospoteczne i zwigzane z organizacjg pracy.

Do czynnikdw mogacych powodowad wypadki mozna zaliczy¢:

— przewrdcenie sie zatadowanego pojazdu w wyniku defektu mechanicznego, trudnych warunkéw
drogowych i/lub nadmiernej predkosci, zderzenia z innym pojazdem — mozliwos$¢ ciezkich
urazow,

— wchodzenie do kabiny kierowcy i wychodzenie z niej — mozliwosé urazow w wyniku poslizgniecia,
potkniecia i upadku,

— wykonywanie dodatkowych funkcji kierowcy samochodu dostawczego, takich jak: naprawy
w terenie, zmiana két, zwolnienie umocowan (paséw, lin) — mozliwos¢ urazow,

— wystajagce, nieostoniete elementy pojazdu lub tadunku — mozliwosé urazéw w wyniku
przypadkowego uderzenia sie o nie,

— dtugotrwate prowadzenie pojazdu, w tym prowadzenie nocg, w niesprzyjajgcych warunkach
atmosferycznych, w ulicznych korkach, stuchanie gtosnej muzyki, rozmowy przez telefon
komérkowy, rozmowy z pasazerem lub zwierzchnikiem w czasie jazdy — mozliwos¢ urazéw
na skutek wypadku drogowego,
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— inne pojazdy lub urzadzenia wspomagajace operacje zatadunku lub roztadunku — mozliwosc
urazéw w wyniku przygniecenia, uderzenia.

Do czynnikéw chemicznych mozna zaliczy¢:

— preparaty czyszczace, substancje zapobiegajgce zamarzaniu, ptyny hamulcowe, olej napedowy
i oleje mineralne, benzyne oraz przewozone materiaty niebezpieczne — mozliwos¢ podraznienia,
zapalenia skéry, zmian tradzikowych oraz uczuleniowych,

— spaliny zawierajgce tlenek wegla, tlenki siarki, tlenki azotu, aldehydy — mozliwos¢ zatrucia.

Do czynnikdw fizycznych mozna zaliczy¢:

— dtugotrwaty nadmierny hatas spowodowany pracg silnika — mozliwos¢ uszkodzenia stuchu,

— bezposrednie i odbite promieniowanie stoneczne (ultrafioletowe) — mozliwo$¢ zmian skérnych
i choréb oczu,

— zmienne warunki atmosferyczne — mozliwosé (w zaleznosci od pory roku) udaru stonecznego,
odmrozen, ostrych i przewlektych choréb uktadu oddechowego,

— wibracje ogdlne, ktérych Zrédtem jest pojazd — mozliwos¢ zaburzen w funkcjonowaniu narzadéw
wewnetrznych klatki piersiowej i jamy brzusznej oraz dolegliwosci ze strony uktadu miesniowo-
szkieletowego.

Do czynnikéw biologicznych mozna zaliczy¢ wysokie stezenia niektorych pytkédw roslinnych
w powietrzu — mozliwo$¢ réznych reakcji uczuleniowych, w tym problemoéow ze strony uktadu
oddechowego.

Do czynnikdow ergonomicznych, psychospotecznych i zwigzanych z organizacja prac mozna zaliczy¢:

— dtugotrwate prowadzenie pojazdu w wymuszonej pozycji ciata, czasami po nieréwnym podtozu —
mozliwos¢ dolegliwosci bélowych wynikajgcych z przecigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego,
zwtaszcza okolicy ledZzwiowo-krzyzowe] kregostupa, nég i rak,

— przenoszenie ciezkich fadunkéw — mozliwos¢ wypadniecia dysku u osdb z dyskopatig i zmian
patologicznych w ledZwiowo-krzyzowym odcinku kregostupa,

— zwyczaj opierania tokcia o framuge okna podczas prowadzenia pojazdu — mozliwosé zmian
zwyrodnieniowych lub zapalnych stawu barkowego po lewej stronie ciata,

— powszechne w zawodzie ponadnormatywne godziny pracy bedace przyczyng nieregularnego
odzywiania sie oraz ztych nawykdéw zywieniowych — mozliwos¢ zaburzen w funkcjonowaniu
przewodu pokarmowego,

— palenie tytoniu wewnatrz kabiny — mozliwos¢ zaburzen zdrowotnych,

— niedostateczne oswietlenie (szczegdlne podczas jazdy o zmroku po drogach miedzymiastowych)
— mozliwos¢ uczucia dyskomfortu, zmeczenia wzroku oraz zaburzen ostrosci widzenia,

— rézne czynniki stresogenne, diugotrwate prowadzenie pojazdu — mozliwos¢ zaburzen
psychicznych oraz halucynacji spowodowanych nadmierng sennoscig,

— konflikty z niezadowolonymi klientami, nieprawidtowosci rozliczeniowe itd. — mozliwos¢ stresu
psychicznego.

2.4. Wymagania psychofizyczne i zdrowotne
Wymagania psychofizyczne
Dla pracownika wykonujacego zawdd kierowca samochodu dostawczego wazne s3:

w kategorii wymagan fizycznych

— sprawnos$¢ uktadu kostno-stawowego,
— sprawnosc¢ uktadu miesniowego,

— sprawnosc¢ narzadu wzroku,

— sprawnosc¢ narzadu stuchu,

— sprawnosc¢ uktadu oddechowego;
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w kategorii sprawnosci sensomotorycznych
— koordynacja wzrokowo-ruchowa,

— zreczno$é rak i palcow,

— ostros¢ wzroku,

— ostrosc¢ stuchu,

— widzenie stereoskopowe umozliwiajgce ocene odlegtosci,
— widzenie o zmroku,

— spostrzegawczosé,

— rozrdznianie ksztattow,

— czucie dotykowe,

— szybki refleks;

w kategorii sprawnos$ci i zdolnosci

— uzdolnienia techniczne,

— zdolnos¢ koncentracji uwagi,

— podzielno$é uwagi,

— koncentracja,

— zdolnos¢ do wspodtdziatania,

— zdolnos¢ pracy w warunkach monotonnych;

w kategorii cech osobowosciowych

— samodzielnosg,

— doktadnosé,

— samokontrola,

— cierpliwosg,

— odpornos¢ emocjonalna,

— gotowosé do pracy w nieprzyjemnych warunkach srodowiskowych.

Wiecej informacji znajduje sie w sekcjach: 3.3. Kompetencje spoteczne; 3.4. Profil kompetencji kluczowych
dla zawodu.

Wymagania zdrowotne

Praca kierowcy samochodu dostawczego ze wzgledu na obcigzenia fizyczne nalezy do srednio
ciezkich. Z kolei ze wzgledu na obcigzenia psychiczne zwigzane z odpowiedzialnoscig za
bezpieczenstwo przewozonych towardow prace te mozna uznad za dosy¢ ciezka.

Od o0sdb wykonujgcych zawdd kierowcy samochodu dostawczego szczegdlnie wymaga sie sprawnosci
narzgdu wzroku, stuchu oraz uktadu kostno-stawowego.

Gtéwne schorzenia stanowigce przeciwwskazania do wykonywania zawodu kierowca samochodu
dostawczego to: cukrzyca, padaczka, daltonizm, wady wzroku niepoddajace sie korekcie przy pomocy
szkiet optycznych, wady stuchu, choroby uktadu krazenia, choroby ograniczajgce sprawnos$é ruchowg
konczyn, przewlekte choroby uktadu oddechowego, przewlekte choroby skdry rak.

WAZNE:
O stanie zdrowia i ewentualnych przeciwskazaniach do wykonywania zawodu orzeka lekarz medycyny pracy.

‘ Wiecej informacji znajduje sie w sekcji: 4.4. Mozliwosci zatrudnienia osob niepetnosprawnych w zawodzie.
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2.5. Wyksztatcenie, tytuty zawodowe, kwalifikacje i uprawnienia niezbedne/preferowane
do podjecia pracy w zawodzie

Wyksztatcenie niezbedne do podjecia pracy w zawodzie

Obecnie (2018 r.) w ustawodawstwie nie okreslono minimalnego poziomu wyksztatcenia w zawodzie
kierowca samochodu dostawczego. Jednak do podjecia pracy w zawodzie preferowane jest
wyksztatcenie zawodowe (branzowa szkota |stopnia — dawniej zasadnicza szkota zawodowa)
w obszarze mechanicznym i transportowym.

Tytuly zawodowe, kwalifikacje i uprawnienia niezbedne/preferowane do podjecia pracy w zawodzie

Warunkiem koniecznym do wykonywania zawodu kierowca samochodu dostawczego jest
posiadanie prawa jazdy kategorii B.

Podjecie pracy w zawodzie kierowca samochodu dostawczego utatwia:

— dyplom potwierdzajgcy nabycie kwalifikacji zawodowych w pokrewnym zawodzie szkolnym
kierowca mechanik (wydawany bedzie od 2019 r.), po spetnieniu wymagan formalnych i zdaniu
egzaminu organizowanego przez Okregowg Komisje Egzaminacyjna,

— Swiadectwo potwierdzajgcego nabycie kwalifikacji AU.04 Eksploatacja srodkéw transportu
drogowego w zawodzie pokrewnym kierowca mechanik, uzyskane po skoriczeniu
kwalifikacyjnego kursu zawodowego i zdaniu egzaminu przed Okregowa Komisjg Egzaminacyjna.

Dodatkowymi atutami przy zatrudnianiu kierowcéw samochodu dostawczego sg m.in.:

— suplement Europass (w jezyku polskim i angielskim), wydawany na prosbe zainteresowanego
przez Okregowa Komisje Egzaminacyjna,

— prawa jazdy kategorii C1, C1+E,

— certyfikaty potwierdzajgcego znajomosc¢ jezyka obcego,

— uprawnienia do przewozu rzeczy, ludzi.

W przypadku wykonywania pracy w firmach swiadczacych ustugi w transporcie miedzynarodowym

niezbedna moze byé znajomos¢ jezyka obcego w zakresie umozliwiajgcym realizacje zadan
zawodowych.

Wiecej informacji znajduje sie w sekgji: 4.2. Instytucje oferujqgce ksztatcenie, szkolenie i/lub potwierdzanie
kompetencji w ramach zawodu.

2.6. Mozliwosci rozwoju zawodowego, awansu i potwierdzania kompetencji
Mo:zliwosci rozwoju zawodowego i awansu

W zawodzie kierowca samochodu dostawczego wystepujg ograniczone mozliwosci awansu
zawodowego. Kierowca samochodu dostawczego moze rozszerza¢ swoje kwalifikacje poprzez
nabywanie kolejnych kategorii prawa jazdy i licencji, co skutkuje poszerzeniem uprawnien zawodowych
i mozliwosci zatrudnienia. Jesli kierowca nie jest witascicielem firmy, moze jako szeregowy pracownik
awansowac w hierarchii stuzbowej np. na dyspozytora ruchu, szefa innych kierowcéw.

Kierowca samochodu dostawczego moze:

— dalej ksztatci¢ sie w szkole sredniej w zawodzie technik transportu drogowego i awansowac
na stanowisko dyspozytora ruchu lub brygadzisty,

—  po zdaniu matury i ewentualnym ukonczeniu uczelni wyzszej | stopnia na kierunku o profilu np.
transportu samochodowego awansowac na stanowisko kierownicze,

—  rozszerzac¢ swoje kompetencje zawodowe poprzez ksztatcenie/szkolenie w zawodach pokrewnych,
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— doskonali¢ swoje umiejetnosci, uczestniczac w szkoleniach branzowych oraz organizowanych
przez pracodawcéw np. zzakresu naprawy pojazdéw samochodowych oraz doskonalenia
techniki jazdy, aktualizujgc w ten sposdb i rozszerzajgc swoje umiejetnosci.

Mozliwosci potwierdzania kompetencji

Obecnie (2018 r.) w zawodzie kierowca samochodu dostawczego nie ma mozliwosci potwierdzania
kompetencji zawodowych w ramach edukacji formalnej i pozaformalne;.

Uprawnienia do kierowania pojazdem w rdznych kategoriach potwierdzane sg przez Wojewéddzkie
Osrodki Ruchu Drogowego w catej Polsce.

Okregowe Komisje Egzaminacyjne oferuja mozliwos$¢ potwierdzania kompetencji zawodowych
przydatnych w zawodzie kierowca samochodu dostawczego, wchodzacych w sktad zawodu
pokrewnego (szkolnego) kierowca mechanik w ramach kwalifikacji AU.04 Eksploatacja srodkdow
transportu drogowego.

Kierowca samochodu dostawczego moze uzyskaé poprzez szkolenie kursowe i zdanie egzaminu
w osrodku egzaminowania kierowcéw prawo jazdy kategorii B upowazniajagce do kierowania
samochodami dostawczymi oraz kategorii C, C+E (kierowanie samochodami ciezarowymi, ciggnikami

siodtowymi®).

Wiecej informacji mozna uzyskaé w Bazie Ustug Rozwojowych https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl oraz
Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl

2.7. Zawody pokrewne

Osoba zatrudniona w zawodzie kierowca samochodu dostawczego moze rozszerzaé swoje
kompetencje zawodowe w zawodach pokrewnych:

Nazwa zawodu pokrewnego
. . - . . . Kod zawodu
zgodnie z Klasyfikacja zawoddw i specjalnosci
Kierowca mechanik’® 832201
Kierowca samochodu osobowego 832203
Przewoznik oséb 832204
Takséwkarz 832205
Kierowca trolejbusu 833102
Kierowca autocysterny 833201
Kierowca ciggnika siodtowego 833202

3. ZADANIA ZAWODOWE | WYMAGANE KOMPETENCIJE

3.1. Zadania zawodowe

Pracownik w zawodzie kierowca samochodu dostawczego wykonuje réznorodne zadania, do ktérych

nalezg w szczegdlnosci:

Z1 Przygotowywanie samochodu dostawczego do jazdy oraz kompletowanie dokumentéw
niezbednych do wykonania zadania.

Z2 Zabezpieczanie przewozonego tadunku przed przemieszczeniem podczas jazdy oraz samochodu
dostawczego przed kradzieza.

Z3 Planowanie optymalnej trasy przejazdu oraz kierowanie samochodem dostawczym.

Z4 Prowadzenie dokumentacji przewozu oraz dokumentacji samochodu dostawczego.

Z5 Wykonywanie czynnosci obstugowych oraz usuwanie drobnych usterek samochodu dostawczego
powstatych podczas jazdy.


https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl/
https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl/

INFORMACIJA O ZAWODZIE - Kierowca samochodu dostawczego 832202

Z6 Udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach drogowych oraz zabezpieczanie

miejsca zdarzenia (kolizji, wypadku).

3.2. Kompetencja zawodowa Kz1:
ustug przewozowych

Kompetencja zawodowa Kz1: Prowadzenie samochodu dostawczego i

Prowadzenie samochodu dostawczego i wykonywanie

wykonywanie ustug

przewozowych obejmuje zestaw zadan zawodowych 71, 72, Z3, Z4, 25, 26, do realizacji ktérych
wymagane sg odpowiednie zbiory wiedzy i umiejetnosci.

niezbednych do wykonania zadania

21 Przygotowywanie samochodu dostawczego do jazdy oraz kompletowanie dokumentéw

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e  Zasady i przepisy BHP, ochrony ppoz., ochrony
Srodowiska oraz ergonomii stanowiska pracy
podczas przygotowywania samochodu do jazdy;

e  Zasady zatadunku i przewozu towaréw zgodnie
Z umowa ﬁl, ﬂz i innymi;

e Wymagania dotyczace transportu okreslonego
tadunku;

e Cechy fizyczne i chemiczne przewozonych
tadunkow i wynikajgce z tego ewentualne
niebezpieczenstwa i zagrozenia;

e Rodzaje dokumentow przewozowych.

e  Przestrzegad zasad i przepiséw BHP, ochrony
ppoz., ochrony srodowiska oraz ergonomii
stanowiska pracy podczas przygotowywania
samochodu do jazdy;

e  Przygotowywac pojazd do jazdy zgodnie
z przepisami ruchu drogowego;

e Dokonywac zatadunku i przewozu towarow
zgodnie z umowa ADR, ATP i innymi;

e  Zabezpiecza¢ odpowiednie warunki przewozu
dla transportowanych towardw, uwzgledniajac
ich cechy fizyczne i chemiczne;

e  Przygotowywac odpowiednie dokumenty
dotyczace transportowanych towardéw.

22 Zabezpieczanie przewozonego tadunku przed przemieszczeniem podczas jazdy oraz
zabezpieczenie samochodu dostawczego przed kradzieza

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e  Zasady i przepisy BHP, ochrony ppoz., ochrony
zabezpieczania przewozonych towardow;

e Metody i sposoby mocowania tadunkdw;

e Sposoby i metody zabezpieczania samochodu

dostawczego oraz tadunku przed kradziezg;

kradziezy, wtamania do samochodu.

Srodowiska oraz ergonomii stanowiska pracy podczas

e Metody i sposoby zatadunku i roztadunku towaréw;

e  Procedury postepowania w przypadku stwierdzenia

e  Przestrzegad zasad i przepiséw BHP, ochrony
ppoz., ochrony sSrodowiska oraz ergonomii
stanowiska pracy podczas zabezpieczania
przewozonych towaréw;

e Nadzorowac prawidtowosc rozmieszczenia
tadunku w pojezdzie, tak aby nie dochodzito
do przecigzenia poszczegdlnych osi pojazdu;

e Nadzorowac ilo$¢, rodzaj zatadowywanych
i roztadowywanych towaréw lub dokonywaé
czynnosci zatadunku oraz roztadunku
u klientow;

e Zabezpieczac lub sprawdzaé zabezpieczenie
fadunku przed przemieszczeniem sie w czasie
jazdy;

e Stosowac dostepne zabezpieczenia
antywtamaniowe bedgce na wyposazeniu
pojazdu oraz uniemozliwiajgce uruchomienie
samochodu;

e Stosowac odpowiednie procedury w przypadku
stwierdzenia kradziezy, wtamania do
samochodu.
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Z3 Planowanie optymalnej trasy przejazdu oraz kierowanie-samochodem dostawczym

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e  Zasady i przepisy BHP, ochrony ppoz., ochrony
srodowiska oraz ergonomii stanowiska pracy
podczas kierowania samochodem dostawczym;

e  Prawo o ruchu drogowym obowigzujace na
terenie kraju oraz w przewozach
miedzynarodowych;

e Techniki prowadzenia pojazdu w réznych
warunkach;

e  Sposoby czytania map drogowych;

e Wyposazenie techniczne samochodu;

e  Zasady wybierania parkingdw oraz bezpiecznego
postoju pojazdow.

e  Przestrzegaé zasad i przepisdw BHP, ochrony
ppoz., ochrony $rodowiska oraz ergonomii
stanowiska pracy podczas kierowania
samochodem dostawczym;

e  Przestrzegad zasad i przepisdw w ruchu
drogowym;

e  Czytaé¢ mapy drogowe;

e Postugiwad sie nawigacjg GPS bedaca na
wyposazeniu pojazdu;

e  Stosowac techniki kierowania samochodem
odpowiednie do panujgcych warunkow
i przewozonego tadunku;

e Analizowac i dostosowywac trase przejazdu
do wykonywanych zadan transportowych.

Z4 Prowadzenie dokumentacji przewozu towaru oraz dokumentacji samochodu dostawczego

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e Dokumentacje magazynowa i transportowg;

e Rodzaje dokumentéw niezbednych do wykonania
transportu (np. uprawnienia kierowcy do
wykonania przewozu okreslonego tadunku);

e Zasady wypetniania dokumentacji przewozowej;

e  Procedury wypetniania listow przewozowych
CMR';

e  Zasady zabezpieczania dokumentow
i powierzonych srodkéw pfatniczych;

e  Procedury reklamacyjne i sposoby postepowania
z towarem.

e Wypetnia¢ dokumenty zwigzane
z wykonywanymi ustugami przewozowymi;

e Sprawdzac¢ kompletnosc i prawidtowos¢
przygotowanych oraz przekazanych mu przez
zleceniodawce dokumentdéw transportowych;

e  Postugiwac sie listami przewozowymi CMR;

e  Zatatwiac niezbedne sprawy administracyjne,
w tym np. celne, dotyczace przewozonego
fadunku;

e  Zabezpieczaé i przechowywac dokumenty
samochodu dostawczego;

e  Zabezpieczac i przechowywaé dokumentacje
tadunku oraz srodkdéw ptatniczych;

e Wypetnia¢ dokumenty zwigzane z ewentualnymi
reklamacjami i szkodami, jakie mogg zaistnie¢
w trakcie realizowania zadania przewozowego.

25 Wykonywanie czynnosci obstugowych oraz usuwanie usterek samochodu dostawczego

powstatych podczas jazdy

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI - potrafi:

e Zasady i przepisy BHP, ochrony ppoz., ochrony
Srodowiska oraz ergonomii stanowiska pracy
podczas obstugi i usuwania usterek samochodu
dostawczego;

e Budowe oraz zasady eksploatacji samochodu;

e Wyposazenie techniczne samochodu;

e Rodzaje i wiasciwosci olejow, smardw, paliw
i ptynéw eksploatacv]nvch7;

e  Sposoby identyfikacji usterek w samochodzie;

e Rodzaje przegladdw technicznych, legalizacji
i dopuszczen do uzytkowania.

e  Przestrzegac zasad i przepiséw BHP, ochrony
ppoz., ochrony srodowiska oraz ergonomii
stanowiska pracy podczas obstugi oraz usuwania
usterek samochodu dostawczego;

e Uzupetniaé w samochodzie brakujace oleje,
ptyny eksploatacyjne itp.;

e |dentyfikowad rodzaje usterek oraz dobierac
sposoby ich naprawy;

e Dbac o terminowosc¢ przeprowadzania badan
technicznych, legalizacji i dopuszczen do
uzytkowania.
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26 Udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach drogowych oraz zabezpieczanie

miejsca zdarzenia (kolizji, wypadku)

WIEDZA - zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI — potrafi:

e  Zasady i przepisy BHP, ochrony ppoz., ochrony
srodowiska oraz ergonomii stanowiska pracy
w czasie zaistnienia zdarzenia drogowego;

e  Procedury postepowania w przypadku
zaistnienia zdarzenia drogowego;

e  Zasady udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej poszkodowanym w zdarzeniach
drogowych;

e  Sposoby zabezpieczania miejsca wypadku,
kolizji, zdarzenia.

e  Przestrzegac zasad i przepiséw BHP, ochrony
ppoz., ochrony $rodowiska oraz ergonomii
stanowiska pracy w czasie zaistnienia zdarzenia
drogowego;

e  Przestrzegac zasad udzielania pierwszej pomocy,
zabezpieczenia miejsca kolizji, wypadku;

e Okresla¢ precyzyjnie potozenie miejsca
wypadku, kolizji, zdarzenia drogowego;

e  Przekazywac w sposob rzeczowy informacje
dotyczace wypadku, kolizji, zdarzenia osobie
przyjmujgcej zgtoszenie;

e  Zapewniaé bezpieczenstwo sobie oraz osobom
poszkodowanym na miejscu wypadku, kolizji,
zdarzenia;

e Udziela¢ pomocy przedmedycznej ofiarom
zdarzen drogowych;

e  Zabezpiecza¢ miejsce wypadku, kolizji,
zdarzenia;

e Podejmowac dziatania w celu zminimalizowania
skutkdw i rozmiaréw powstatych strat oraz
uczestniczy¢
w udokumentowaniu przyczyn ich powstania.

3.3. Kompetencje spoteczne

Pracownik w zawodzie kierowca samochodu dostawczego powinien mie¢ kompetencje spoteczne
niezbedne do prawidtowego i skutecznego wykonywania zadan zawodowych.

W szczegdlnosci pracownik jest gotéw do:

Ponoszenia odpowiedzialno$ci za skutki podejmowanych dziatan oraz za powierzony sprzet
i narzedzia wykorzystywane do wykonywania zadan przewozowych.
Dostosowywania zachowania do zmiennych okolicznosci pracy podczas wykonywania zadan

przewozowych.

Podnoszenia wtasnych kompetencji zawodowych w zakresie wykonywanych zadan

przewozowych.

Oceniania i weryfikowania wykonywanych przez siebie prac w zakresie zadan przewozowych.
Oceniania zagrozenia zdrowia oraz zycia i podejmowania dziatan adekwatnych do stopnia
zagrozenia podczas wykonywania zadan przewozowych.
Kierowania sie zasadami zgodnymi z etykg zawodowg i obowigzujgcymi przepisami w branzy

transportowe;j.

3.4. Profil kompetencji kluczowych dla zawodu

Pracownik powinien mie¢ zdolnos$¢ wtasciwego wykonywania zadan zawodowych i predyspozycje do
rozwoju zawodowego. Dlatego wymaga sie od niego odpowiednich kompetencji kluczowych. Zostaty
one zilustrowane w formie profilu (rys. 1) ukazujgcego waznosé kompetencji kluczowych dla zawodu
kierowca samochodu dostawczego.
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Umiejetnos¢ obstugi komputera i wykorzystania Internetu

Umiejetnosci matematyczne

Umiejetnosé czytania ze zrozumieniem i pisania

Sprawnos$¢ motoryczna

Planowanie i organizowanie pracy

Wywieranie wptywu/przywédztwo

Komunikacja ustna

Wspotpraca w zespole

Rozwigzywanie probleméw

o

1 2 3

IS
v

Rys. 1. Profil kompetencji kluczowych dla zawodu kierowca samochodu dostawczego

Uwaga:
Wykaz kompetencji kluczowych opracowano na podstawie wykazu stosowanego w Miedzynarodowym Badaniu
Kompetencji Oséb Dorostych - projekt PIAAC (OECD).

3.5. Powigzanie kompetencji zawodowych z opisami poziomdw Polskiej Ramy Kwalifikacji
oraz Sektorowej Ramy Kwalifikacji

Kompetencje zawodowe pracownika w zawodzie kierowca samochodu dostawczego nawigzujg do
opiséw poziomdw Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Opis zawodu, zadan zawodowych i wymagan kompetencyjnych moze stanowi¢ materiat informacyjny
dla przygotowania (lub aktualizacji) opisow kwalifikacji wprowadzanych do Zintegrowanego Systemu
Kwalifikacji (ZSK). Wiecej informacji:

—  Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji: https://www.kwalifikacje.gov.pl

—  Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji: https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl

4. ODNIESIENIE DO SYTUACJI ZAWODU NA RYNKU PRACY | MOZLIWOSCI
DOSKONALENIA ZAWODOWEGO

4.1. Mozliwosci podjecia pracy w zawodzie

Kierowca samochodu dostawczego moze pracowac w firmach krajowych i zagranicznych. Miejscem
zatrudnienia mogg by¢:

— przedsiebiorstwa transportowe, logistyczne® i spedycyjne™,

— firmy produkcyjne i ustugowe oraz posiadajgce wtasny tabor przewozowy.

Kierowca samochodu dostawczego moze réwniez Swiadczy¢ ustugi w ramach wtasnej dziatalnosci
gospodarcze;j.

WAZNE:
Zachecamy do sprawdzenia dostepnych ofert pracy w Centralnej Bazie Ofert Pracy:
http://oferty.praca.gov.pl

Natomiast aktualizacje informacji o mozliwosciach zatrudnienia w zawodzie, przyszte zapotrzebowanie na
dany zawdd na rynku pracy oraz dodatkowe informacje mozna uzyskac, korzystajgc z polecanych zréodet
danych.
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Polecane zrodta danych [dostep: 10.07.2018]:

Ranking (monitoring) zawodéw deficytowych i nadwyzkowych:

http://mz.praca.gov.pl
https://www.mpips.gov.pl/analizy-i-raporty/raporty-sprawozdania/rynek-pracy/zawody-deficytowe-i-
nadwyzkowe

Barometr zawodow: https://barometrzawodow.pl

Wojewddzkie obserwatoria rynku pracy:

Mazowieckie — http://obserwatorium.mazowsze.pl

Matopolskie — https://www.obserwatorium.malopolska.pl

Lubelskie — http://lorp.wup.lublin.pl

Regionalne Obserwatorium Rynku Pracy w todzi — http://obserwatorium.wup.lodz.pl
Pomorskie — http://www.porp.pl

Opolskie — http://www.obserwatorium.opole.pl

Wielkopolskie — http://www.obserwatorium.wup.poznan.pl

Zachodniopomorskie — https://www.wup.pl/pl/dla-instytucji/zachodniopomorskie-obserwatorium-rynku-
pracya

Podlaskie — http://www.obserwatorium.up.podlasie.pl

Zielona Linia. Centrum Informacyjne Stuzb Zatrudnienia:
http://zielonalinia.gov.pl

Portal Prognozowanie Zatrudnienia:
WWW.prognozowaniezatrudnienia.pl

Portal EU Skills Panorama:
http://skillspanorama.cedefop.europa.eu/en

Europejski portal mobilnosci zawodowej EURES:
https://eures.praca.gov.pl
https://ec.europa.eu/eures/public/pl/homepage

4.2. Instytucje oferujace ksztatcenie, szkolenie i/lub potwierdzanie kompetencji w ramach
zawodu

Ksztatcenie

Obecnie (2018 r.) w ramach systemu ksztatcenia zawodowego w Polsce nie przygotowuje
sie kandydatow do pracy w zawodzie kierowca samochodu dostawczego.

Kompetencje przydatne do wykonywania zawodu kierowca samochodu dostawczego mozna uzyskaé
w branzowej szkole | stopnia w zawodzie pokrewnym kierowca mechanik w ramach kwalifikacji
AU.04 Eksploatacja srodkéw transportu drogowego.

W ramach wymienionej kwalifikacji mozna rdéwniez uczestniczy¢ w kwalifikacyjnym kursie

zawodowym (dla dorostych) organizowanym przez:

— publiczne szkoty prowadzace ksztatcenie zawodowe,

— niepubliczne szkoty posiadajace uprawnienia szkét publicznych i prowadzace ksztatcenie
zawodowe,

— publiczne i niepubliczne placéwki ksztatcenia ustawicznego, placéwki ksztatcenia praktycznego,
osrodki doksztatcania i doskonalenia zawodowego,

— instytucje rynku pracy prowadzace dziatalnosé edukacyjno-szkoleniowa,

— podmioty prowadzgce dziatalnos¢ oswiatowg na podstawie ustawy Prawo przedsiebiorcow.

Kwalifikacje potwierdzaja Okregowe Komisje Egzaminacyjne (réwniez w trybie eksternistycznym)
po zdaniu egzaminu i spetnieniu wymagan formalnych.

Szkolenie
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Szkolenia na prawo jazdy odpowiedniej do zawodu kategorii i kursy na przewdz rzeczy (kwalifikacja
wstepna) prowadzg osrodki szkolenia kierowcéw. Natomiast uprawnienia do kierowania pojazdem
w réznych kategoriach potwierdzane sg przez Wojewddzkie Osrodki Ruchu Drogowego.

Ponadto szkolenia prowadzone sg przez wyspecjalizowane instytucje. Przyktadowa tematyka szkolen:
— specjalne szkolenia z ptynnej i bezpiecznej jazdy (ECO) dla kierowcdw samochoddw dostawczych,
— kursy doskonalenia techniki jazdy samochodem dostawczym.

WAZNE:

Wiecej informacji o instytucjach oferujacych ksztatcenie, szkolenie i/lub walidacje kompetencji w ramach
zawodu mozna uzyskac, korzystajac z polecanych zrédet danych.

Polecane Zrédta danych [dostep: 10.07.2018]:

Szkolnictwo wyzsze:

www.wybierzstudia.nauka.gov.pl

Szkolnictwo zawodowe:
https://www.gov.pl/web/edukacja/ksztalcenie-zawodowe
http://doradztwo.ore.edu.pl/wybieram-zawod
http://www.zrp.pl

Szkolenia zawodowe:
Rejestr Instytucji Szkoleniowych — http://www.stor.praca.gov.pl/portal/#/ris
Baza Ustug Rozwojowych — https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl

Inne Zrédta danych:

Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji — https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl

Bilans Kapitatu Ludzkiego — https://bkl.parp.gov.pl

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji — http://www.frse.org.pl, http://europass.org.pl
Learning Opportunities and Qualifications in Europe — https://ec.europa.eu/ploteus

4.3. Zarobki os6b wykonujacych dany zawéd/dang grupe zawodéw

Obecnie (2018 r.) wynagrodzenie oséb pracujacych w zawodzie kierowca samochodu dostawczego
z prawem jazdy kat. B jest zréznicowane i Srednio wynosi 2780 zt brutto miesiecznie.

Co drugi kierowca kat. B otrzymuje wynagrodzenie w przedziale od 2270 zt do 3520 zt, 25% najgorzej
wynagradzanych kierowcéw kat. B zarabia ponizej 2270 zt. Na zarobki powyzej 3520 zt moze liczy¢
grupa 25% najlepiej optacanych kierowcéw kat. B.

Na wysokos¢ zarobkéw majg wptyw nastepujace czynniki:

— zakres zadan (transport krajowy, zagraniczny, przewozy specjalne),
— sytuacja na lokalnym rynku pracy,

— region i wielko$¢ aglomeracji.

WAZNE:

Zarobki oséb wykonujacych dany zawod/grupe zawodéw sg orientacyjne i moga szybko stracié¢
aktualnos¢é. Dlatego na biezgco nalezy sprawdzaé, jakie zarobki oferuje rynek pracy, korzystajac
z polecanych zrédet danych.

Polecane zZrédta danych [dostep: 10.07.2018]:
Wynagrodzenie w Polsce wedfug danych GUS:
http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/pracujacy-zatrudnieni-wynagrodzenia-koszty-pracy

Przyktadowe portale informujace o zarobkach:
https://wynagrodzenia.pl/gus
https://wynagrodzenia.pl/kategoria/zarobki-na-stanowiskach-i-szczeblach
https://sedlak.pl/raporty-placowe

https://zarobki.pracuj.pl
https://www.forbes.pl/ogolnopolskie-badanie-wynagrodzen
https://www.kariera.pl/wynagrodzenia
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4.4. Mozliwosci zatrudnienia oséb niepetnosprawnych w zawodzie

W zawodzie kierowca samochodu dostawczego w ograniczonym zakresie mozliwe jest zatrudnianie
0s6b niepetnosprawnych.

Warunkiem niezbednym zatrudnienia osdéb niepetnosprawnych w zawodzie kierowca samochodu

dostawczego jest identyfikacja indywidualnych barier, dostosowanie technicznych i organizacyjnych

warunkéw Srodowiska oraz stanowiska pracy do potrzeb zatrudnienia oséb:

— z dysfunkcjg narzadu wzroku (04-0), jesli posiadana wada jest skorygowana odpowiednimi
szktami optycznymi lub soczewkami kontaktowymi, ktére zapewnig ostros¢ widzenia,

— z dysfunkcjag narzadu stuchu (03-L), pod warunkiem zapewnienia odpowiednich pomocy
technicznych — aparatéw stuchowych, ktére skorygujg te niepetnosprawnos¢ w stopniu
umozliwiajgcym kierowanie pojazdem oraz komunikacje werbalna.

WAZNE:
Decyzja o zatrudnieniu osoby z jakimkolwiek rodzajem niepetnosprawnosci moze by¢ podjeta wytacznie
po indywidualnej konsultacji z lekarzem medycyny pracy.

5. ODNIESIENIE DO EUROPEJKSIEJ KLASYFIKACII
UMIEJETNOSCI/KOMPETENCJI, KWALIFIKACJI | ZAWODOW (ESCO)

Europejska  klasyfikacja  umiejetnosci/kompetencji,  kwalifikacji i zawoddéw (European
Skills/Competences, Qualifications and Occupations — ESCO) jest narzedziem tgczgcym rynek edukacji
z rynkiem pracy. ESCO jest czescig strategii ,,Europa 2020”. W klasyfikacji okreslono i uszeregowano
umiejetnosci, kompetencje, kwalifikacje i zawody istotne dla unijnego rynku pracy oraz ksztatcenia
i szkolenia. Tworzenie europejskiego rynku pracy, a w przysztosci wspdlnego obszaru ksztatcenia
ustawicznego wymaga, aby zdobywane przez jednostki umiejetnosci oraz kwalifikacje byty zrozumiate
oraz fatwo poréwnywalne miedzy krajami, a takze — by promowaty mobilno$¢ wsréd pracownikéw.

Obecnie (2018 r.) klasyfikacja ESCO jest dostepna w 27 jezykach (w 24 jezykach UE, islandzkim,
norweskim i arabskim) za posrednictwem platformy ESCO:
https://ec.europa.eu/esco/portal/home

Klasyfikacja ESCO zostata oparta na trzech filarach i pokazuje w sposdb systematyczny relacje miedzy
nimi:

e Zawody: https://ec.europa.eu/esco/portal/occupation

¢ Umiejetnosci/Kompetencje: https://ec.europa.eu/esco/portal/skill

o Kwalifikacje: https://ec.europa.eu/esco/portal/qualification

6. ZRODLA DODATKOWYCH INFORMACJI O ZAWODZIE

Podstawowe regulacje prawne:
Stan prawny na dzien: 30.06.2018 r.

e Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz.
986, z pdzn. zm.).

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o przewozie towardow niebezpiecznych (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz.
169, z pdzn. zm.).

e Ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujgcych pojazdami (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 978, z pdin.
zm.).

e Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (t.j. Dz. U.
22018 r. poz. 1265 1149).
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Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o czasie pracy kierowcéw (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 1155, z pdin.
zm.).

Ustawa z dnia 6 wrzes$nia 2001 r. o transporcie drogowym (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 2200, z pdzn.
zm.).

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1260,
z pbéin. zm.).

Ustawa z dnia 27 pazdziernika 1994 r. o autostradach ptatnych oraz o Krajowym Funduszu
Drogowym (t.j. Dz. U. 22017 r. poz. 1057, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 2222, z pdin.
zm.).

Ustawa z dnia 15 listopada 1984 r. prawo przewozowe (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1983).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 marca 2017 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia w zawodach (Dz. U. poz. 860, z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 marca 2017 r. w sprawie klasyfikacji
zawodow szkolnictwa zawodowego (Dz. U. poz. 622, z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 kwietnia 2016 r. w sprawie charakterystyk
drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji o charakterze zawodowym —
poziomy 1-8 (Dz. U. poz. 537).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r. w sprawie klasyfikacji
zawodow ispecjalnosci na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania (t.j. Dz. U.
22018 r. poz. 227).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 lipca 2014 r. w sprawie badan lekarskich kierowcéw
i 0s6b ubiegajgcych sie o uprawnienia do kierowania pojazdami (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 250,
z pozn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 lipca 2014 r. w sprawie badan psychologicznych oséb
ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania pojazdami, kierowcow oraz oséb wykonujacych
prace na stanowisku kierowcy (Dz. U. poz. 937).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury iRozwoju zdnia 18 grudnia 2013 r. w sprawie
certyfikatéw potwierdzajgcych spetnienie przez pojazd odpowiednich wymogow bezpieczeristwa
lub warunkéw dopuszczenia do ruchu (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 1711).

Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 23 lipca 2013 r.
w sprawie kontroli przewozu drogowego (Dz. U. poz. 1064).

Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 26 czerwca
2012 r. w sprawie zakresu isposobu przeprowadzania badan technicznych pojazdéw oraz
wzoréow dokumentéw stosowanych przy tych badaniach (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 776, z pdin.
zm.).

Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow zdnia 29 czerwca 2011r. w sprawie nadania
inspektorom Inspekcji Transportu Drogowego uprawnien do naktadania grzywien w drodze
mandatu karnego (t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 1330).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 1 kwietnia 2010 r. w sprawie szkolenia kierowcéw
wykonujgcych przewdz drogowy (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 151).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 18 lipca 2008 r. w sprawie
kontroli ruchu drogowego (Dz. U. Nr 132, poz. 841, z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Transportu z dnia 31 lipca 2007 r. w sprawie okresowych ograniczen
oraz zakazu ruchu niektorych rodzajow pojazdéw na drogach (t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 839,
z pbéin.zm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury zdnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych pojazdéw oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 2022,
z pdin. zm.).

Rozporzadzenie Ministrow Infrastruktury oraz Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31
lipca 2002 r. w sprawie znakow i sygnatow drogowych (Dz. U. Nr 170, poz. 1393, z pdzn. zm.).
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Literatura branzowa:

Czyzewski A.: Prawo jazdy dla kazdego. Kategoria C. Agencja Wydawnicza Liwona, Warszawa

2013.

Kasperczyk R.: Srodki transportu, cz. 1 i 2. Wydawnictwo Difin, Warszawa 2014.

Krupa A.: Podstawy transportu. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2017.
Niziriski S., Zurek J.: Logistyka ogdlna. Wydawnictwa Komunikacji i tgcznosci, Warszawa 2011.
Prochowski L., Zuchowski A.: Technika transportu tadunkéw. Wydawnictwa Komunikacji
i tacznosci, Warszawa 2016.

Zasoby internetowe [dostep: 10.07.2018]:

Baza danych standardéw kwalifikacji/kompetencji zawodowych i modutowych programéw
szkolen: ftp://kwalifikacje.praca.gov.pl

Film — Jak prowadzi¢ samochdd dostawczy: https://www.youtube.com/watch?v=LfOCRrou_|w.
Informatory o egzaminach zawodowych: https://cke.gov.pl/egzamin-zawodowy/egzamin-
zawodowy-formula-2017/informatory/informatory-2/

Internetowy serwis motoryzacyjny — motoMagazyn: http://www.motomagazyn.com

Osrodek Szkolenia Zawodowego: http://abc-szkolenia.com/swiadectwa-kwalifikacji-zawodowe;j
Portal Asystent BHP: https://asystentbhp.pl

Portal Motoryzacyjny Auto Swiat: www.auto-swiat.pl

Portal Motoryzacyjny Przeglad Samochodowy: http://przeglad-samochodowy.pl

Standardy orzecznictwa lekarskiego ZUS: http://www.zus.pl/lekarze/publikacje/standardy-
orzecznictwa-lekarskiego-zus

Wyszukiwarka opiséw zawoddéw: http://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/klasyfikacja-
zawodow-i-specjalnosci/wyszukiwarka-opisow-zawodow

7. SLOWNIK POJEC

7.1. Definicje powigzane z opisem informacji o zawodzie (zawodoznawcze)

Nazwa pojecia

Definicja pojecia

Awans zawodowy

Wyréznia sie dwa podstawowe rodzaje awansu — pionowy oraz poziomy. Awans pionowy
oznacza zmiane stanowiska na wyzsze w hierarchii przedsiebiorstwa/organizacji oraz przyznanie
wyzszego wynagrodzenia i poszerzenie uprawnien, np. awans polegajgcy na osiggnieciu
wyzszego stopnia wymagan formalnych w policji, w wojsku, mianowanie na wyzszy stopien —
awans nauczycielski. Awans poziomy oznacza zmiane stanowiska niepociagajaca za sobg zmiany
pozycji pracownika w hierarchii firmy, np. objecie dodatkowego stanowiska przez pracownika,
powierzenie nowych zadan, rozszerzenie uprawnien i zakresu podejmowanych decyzji.

Czynnosci
zawodowe

S3 to dziatania podejmowane w ramach zadania zawodowego i dajace efekt w postaci realizacji
celu przewidzianego w zadaniu zawodowym.

Edukacja formalna

Ksztatcenie realizowane przez publiczne i niepubliczne szkoty oraz inne podmioty systemu
oswiaty, uczelnie oraz inne podmioty systemu szkolnictwa wyzszego w ramach programoéw, ktére
prowadzg do uzyskania kwalifikacji petnych oraz kwalifikacji nadawanych po ukorczeniu studiow
podyplomowych (zgodnie z ustawg Prawo o szkolnictwie wyzszym) albo kwalifikacje w zawodzie
(zgodnie z przepisami oSwiatowymi).

Edukacja
pozaformalna

Ksztatcenie i szkolenie realizowane w ramach programéw, ktére nie prowadza do uzyskania
kwalifikacji petnych lub kwalifikacji wtasciwych dla edukacji formalne;j.

Efekty uczenia sie

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne nabyte w procesie uczenia sie (w ramach
edukacji formalnej, edukacji pozaformalnej lub poprzez uczenie sie nieformalne).

Europejskie Ramy
Kwalifikacji (ERK)

Przyjeta w Unii Europejskiej struktura i opis pozioméw kwalifikacji umozliwiajagca poréwnanie
kwalifikacji uzyskiwanych w réznych panstwach. W ERK wyrdzniono 8 pozioméw kwalifikacji
opisywanych za pomocg efektow uczenia sie (wiedza, umiejetnosci i kompetencje). ERK stanowi
ukfad odniesienia do krajowych ram kwalifikacji, w tym do PRK.
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Kody
niepetnosprawnosci

S3 symbolami rodzaju schorzenia, ktére ma decydujacy wptyw na to, do jakich prac osoba
niepetnosprawna moze by¢ kierowana, a do jakich nie powinna ze wzgledu na jej zdrowie
i skutecznosc¢ pracy na danym stanowisku. Podstawowe kody niepetnosprawnosci:

01-U uposledzenie umystowe,

02-P choroby psychiczne,

03-L zaburzenia gtosu, mowy i choroby stuchu,

04-0 choroby narzadu wzroku,

05-R uposledzenie narzadu ruchu,

06-E epilepsja,

07-S choroby uktadu oddechowego i krazenia,

08-T choroby uktadu pokarmowego,

09-M choroby uktadu moczowo-piciowego,

10-N choroby neurologiczne,

11-l inne, w tym schorzenia: endokrynologiczne, metaboliczne, zaburzenia enzymatyczne, choroby
zakazne i odzwierzece, zeszpecenia, choroby uktadu krwiotwdrczego,

12-C catosciowe zaburzenia rozwojowe.

Kompetencje
spoteczne

Jest to rozwinieta w toku uczenia sie zdolno$¢ ksztattowania wtasnego rozwoju oraz
autonomicznego i odpowiedzialnego uczestniczenia w Zyciu zawodowym i spotecznym,
z uwzglednieniem etycznego kontekstu wtasnego postepowania.

Kompetencje
kluczowe

S3 to kompetencje (pofaczenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych) integracji
spotecznej izatrudnienia potrzebne w Zzyciu zawodowym i pozazawodowym oraz do bycia
aktywnym obywatelem. Na potrzeby opracowania informacji o zawodach wyrdzniono
9 kompetencji, ktére zostaty wybrane i pogrupowane ze zbioru 15 kompetencji kluczowych
wyodrebnionych w Miedzynarodowym Badaniu Kompetencji Osdb Dorostych - Projekt PIAAC
prowadzonym cyklicznie przez OECD.

Kompetencja
zawodowa

Jest to uktad wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych niezbednych do wykonywania,
w ramach wydzielonego zakresu pracy w zawodzie zestawu zadan zawodowych. Posiadanie jednej
lub kilku kompetencji zawodowych powinno umozliwi¢ zatrudnienie na co najmniej jednym
stanowisku pracy w zawodzie.

Kwalifikacja

Oznacza zestaw efektow uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych
nabytych w edukacji formalnej, edukacji pozaformalnej lub poprzez uczenie sie nieformalne,
zgodnych z ustalonymi dla danej kwalifikacji wymaganiami, ktérych osiggniecie zostato
sprawdzone w procesie walidacji oraz formalnie potwierdzone przez uprawniony podmiot
certyfikujgcy. W Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji wyodrebniono 4 rodzaje kwalifikacji: petne,
czastkowe, rynkowe i uregulowane.

Polska Rama
Kwalifikacji (PRK)

Opis o$miu wyodrebnionych w Polsce poziomdéw kwalifikacji odpowiadajacych odpowiednim
poziomom Europejskich Ram Kwalifikacji sformutowany za pomoca ogdlnych charakterystyk
efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poszczegdlnych poziomach ujetych w kategoriach wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Potwierdzanie
kompetencji

Jest to proces polegajacy na sprawdzeniu, czy kompetencje wymagane dla danej kwalifikacji
zostaty osiggniete. Terminy o podobnym znaczeniu: ,walidacja”, ,egzaminowanie”. Proces ten

prowadzi do certyfikacji — wydania przez upowazniong instytucje ,dyplomu”, ,$wiadectwa”,
cortvufileati”

Sektorowa Rama
Kwalifikacji (SRK)

Opis poziomdéw kwalifikacji funkcjonujgcych w danym sektorze lub branzy; poziomy Sektorowych
Ram Kwalifikacji odpowiadajg odpowiednim poziomom Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Sprawnosci
sensomotoryczne

S3 to sprawnosci zwigzane z funkcjonowaniem narzadéw zmystéw (wzroku, stuchu, smaku,
powonienia, dotyku) oraz narzadu ruchu (sprawnos¢ rak, precyzja ruchow rak, sprawnos¢ nog,
koordynacja wzrokowo-ruchowa itp.).

Stanowisko pracy

Jest to miejsce pracy w strukturze organizacyjnej, np. przedsiebiorstwa, instytucji, organizacji,
w ramach ktérego pracownik wykonuje zadania zawodowe stale lub okresowo. Do prawidtowego
wykonywania zadan na danym stanowisku pracy konieczne jest posiadanie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych wtasciwych dla kompetencji zawodowych wyodrebnionych
w zawodzie.

Tytut zawodowy

Jest przyznawany osobie, ktéra udowodnita, ze posiada okreslony zasdb wiedzy i umiejetnosci
potrzebny do wykonywania danego zawodu. W niektérych grupach zawodowych (technicy,
lekarze, rzemieslnicy) istniejg ustawowo zadekretowane nazwy i hierarchie tych tytutéw, podczas
gdy winnych nie ma takich systemdw. Przyktadowo tytuty zawodowe uzyskiwane w szkotach
i placéwkach oswiaty to: robotnik wykwalifikowany i technik, w rzemiosle: uczen, czeladnik, mistrz,
w kulturze fizycznej: trener, instruktor, menedzer sportu.
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Umiejetnosci

Jest to przyswojona w procesie uczenia sie zdolno$¢ do wykonywania zadan i rozwigzywania
problemoéw wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowe;.

Uprawnienia

Oznaczajg posiadanie prawa do wykonywania czynnosci zawodowych (zawodu), do ktérych dostep

nieformalne

zawodowe jest ograniczony poprzez przepisy prawne przewidujace konieczno$¢ posiadania odpowiedniego
wyksztatcenia, spetnienia wymagan kwalifikacyjnych lub innych dodatkowych wymagan.
Uczenie sie Uzyskiwanie efektéw uczenia sie poprzez réinego rodzaju aktywnos$é poza edukacjg formalng

i edukacjg pozaformalng, w tym poprzez samouczenie sie i doswiadczenie uzyskane w pracy.

Walidacja Oznacza sprawdzenie czy osoba ubiegajgca sie o nadanie okreslonej kwalifikacji, niezaleznie od
sposobu uczenia sie (edukacja formalna, pozaformalna i uczenie sie nieformalne) tej osoby,
osiggneta wyodrebniong czes¢ lub catos¢ efektdw uczenia sie wymaganych dla tej kwalifikacji.

Wiedza Jest to zbidr opiséw obiektéw i faktow, zasad, teorii oraz praktyk przyswojonych w procesie

uczenia sie, odnoszacych sie do dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowe;.

Wyksztatcenie

Oznacza rezultat procesu ksztatcenia w zakresie ogdlnym i specjalistycznym charakteryzowany na

podstawie:

— poziomu wyksztatcenia odpowiadajagcego poziomowi ukoriczonej szkoty (np. wyksztatcenie:
podstawowe, gimnazjalne, ponadpodstawowe, ponadgimnazjalne, czeladnicze, policealne,
wyzsze (pierwszy, drugi i trzeci stopien),

— profilu wyksztatcenia (ukoniczonej szkoty) lub dziedziny wyksztatcenia (kierunek lub kierunek
i specjalnos¢ ukonczonej szkoty wyzszej lub wyzszej szkoty zawodowej).

Zadanie zawodowe

Jest to logiczny wycinek lub etap pracy w ramach zawodu o wyraznie okreslonym poczatku i koricu
wykonywany na stanowisku pracy. Na zadanie zawodowe sktada sie uktad czynnosci zawodowych
powigzanych jednym celem, koriczacy sie okreslonym wytworem, ustugg lub istotng decyzja.
W wyniku podziatu pracy kazdy zawdd rdzni sie wykonywanymi zadaniami, na ktére sktadajg sie
czynnosci zawodowe.

Zawod

Jest to zbidor zadan zawodowych wyodrebnionych w wyniku spotecznego podziatu pracy,
wykonywanych przez poszczegdlne osoby i wymagajgcych odpowiednich kwalifikacji i kompetenc;ji
(wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych), zdobytych w wyniku ksztatcenia lub praktyki.
Wykonywanie zawodu stanowi zrédto utrzymania.

Zintegrowany
System Kwalifikacji
(ZSK)

Wyodrebniona czes¢ Krajowego Systemu Kwalifikacji, w ktdrej obowigzujg okreslone w ustawie
standardy opisywania kwalifikacji oraz przypisywania poziomu Polskiej Ramy Kwalifikacji do
kwalifikacji, zasady wiaczania kwalifikacji do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji i ich
ewidencjonowania w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji (ZRK), a takze zasady i standardy
certyfikowania kwalifikacji oraz zapewniania jakosci nadawania kwalifikacji.

Informacje o ZSK s3 dostepne pod adresem: https://www.kwalifikacje.gov.pl

Zintegrowany
Rejestr Kwalifikacji
(ZRK)

Rejestr publiczny prowadzony w systemie teleinformatycznym ewidencjonujacy kwalifikacje
wiaczone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji. Informacje o ZRK s3 dostepne pod adresem:
https://rejestr.kwalifikacje.gov.pl

7.2. Definicje zwigzane z wykonywaniem zawodu (branzowe)

Lp. Nazwa pojecia Definicja Zrédto

1 ADR Z jezyka francuskiego: fr. L' Accord européen relatif http://www.tdt.pl/przewoz-
au transport international des marchandises towarow-niebezpiecznych/
Dangereuses par Route, oznacza miedzynarodowa adr.html

konwencja dotyczgca drogowego przewozu towaréw | [dostep: 10.07.2018]
i tadunkow niebezpiecznych sporzagdzona w Genewie
dnia 30 wrzesnia 1957 r. Zostata ratyfikowana przez
panstwo polskie w 1975 r. Przepisy umowy ADR sg
nowelizowane w cyklu dwuletnim.

2 ATP

Umowa o miedzynarodowych przewozach szybko Definicja opracowana przez
psujacych sie artykutow zywnosciowych zespot ekspercki

i 0 specjalnych srodkach transportu przeznaczonych
do tych przewozow (ATP), przyjeta w Genewie dnia
1 wrzesnia 1970 .
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3 Ciagnik siodtowy Pojazd samochodowy transportowy przeznaczony | Definicja opracowana przez
wytgcznie lub gtéwnie do ciggniecia innych pojazddéw | zespdt ekspercki
drogowych, ktdre nie posiadajg napedu wtasnego.

Ciggniki siodtowe sg przeznaczone do ciggniecia
naczep. W zwigzku z tym wyposazone sg w siodto,
ktére umozliwia szybkg zmiane naczepy.

4 List przewozowy CMR Dokument, na podstawie ktérego odbywa sie https://www.governica.com/
przewodz tadunku (dokument potwierdzajacy Mi%C4%99dzynarodowy_List_
zawarcie umowy o przewoz). Przewozowy CMR
Dokument CMR jest wystawiany w 3 egzemplarzach. | [dostep: 10.07.2018]

Kazdy z nich ma takg sama moc prawng. Nadawca
CMR jest przedstawiciel strony, ktéra posiada gestie
transportowa. On tez otrzymuje pierwszy
egzemplarz. Drugi egzemplarz wysytany jest

z przesytka, natomiast trzeci zatrzymuje przewoznik.
Podstawowe informacje znajdujgce sie w liscie CMR
dotycza: nadawcy, przewoznika, odbiorcy, towaru,
terminu i miejsca nadania, przewidzianego miejsca
dostawy, kosztow zwigzanych z przewozem,
instrukcje niezbedne do zatatwienia formalnosci
celnych oraz wykaz dokumentéw wreczonych
kierowcy.

5 Nawigacja GPS GPS (Global Positioning System) to amerykanski http://gisplay.pl/nawigacja-
system nawigacji satelitarnej obejmujgcy swym satelitarna/gps.html
zasiegiem catg kule ziemska. Stuzy m.in. do [dostep: 10.07.2018]
wyznaczania pozycji geograficznej (dtugosci,
szerokosci geograficzng oraz wysokosci
elipsoidalnej). System jest ogélnodostepny, z jego
ustug moze korzystac kazdy — wystarczy tylko
posiada¢ odpowiedni odbiornik GPS.

6 Pierwsza pomoc Zespot czynnosci podejmowanych w celu ratowania Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r.
osoby w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego o Panstwowym Ratownictwie
wykonywanych przez osobe znajdujaca sie w miejscu | Medycznym
zdarzenia, w tym réwniez z wykorzystaniem http://isap.sejm.gov.pl/isap.ns
wyrobéw medycznych i wyposazenia wyrobow f/download.xsp/WDU2006191
medycznych w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 1410/U/D20061410Lj.pdf
20 maja 2010 r. o wyrobach medycznych (Dz. U. [dostep: 10.07.2018]

22017 r. poz. 211) oraz produktéw leczniczych
wydawanych bez przepisu lekarza dopuszczonych do
obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

7 Ptyny eksploatacyjne Ptyny eksploatacyjne to wszystkie ptyny, ktére Definicja opracowana przez
niezbedne sg do poprawnego dziatania podzespotéw | zespdt ekspercki
i zespotdw pojazdéw samochodowych. Ptyny moga
spetnia¢ rézne funkcje, np. chtodza, smarujg, s
nosnikami energii. Do podstawowych ptynéw
eksploatacyjnych w pojezdzie zaliczy¢ nalezy: olej
silnikowy, olej przektadniowy, ptyn chtodzacy, ptyn
hamulcowy, czynnik ukfadu klimatyzacji itp.

8 Podstawowe narzedzia | Zestaw narzedzi, ktére powinny byé na wyposazeniu | Definicja opracowana przez

warsztatowe kazdego samochodu; niezbedny podczas zespot ekspercki
wykonywania drobnych napraw.

9 Przedsiebiorstwo Logistyka to ogét czynnosci zwigzanych Nizifski S., Zurek J.: Logistyka

logistyczne z planowaniem, realizacjg czasowo-przestrzennej ogdlna. Wydawnictwa
transformacji towarow z miejsca wytworzenia do Komunikacji i tgcznosci,
miejsca konsumpcji (wykorzystania). Warszawa 2011
10 | Przedsigbiorstwo Przedsiebiorstwo zajmujace sie odptatnie https://mfiles.pl/pl/index.php

spedycyjne

czynnosciami zwigzanymi z organizowaniem
przewozu tadunkdéw na rzecz okre$lonego
zleceniodawcy.

/Spedycja
[dostep: 10.07.2018]
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11 | Przyczepa Pojazd kotowy bez wtasnego silnika przystosowany http://oskduet.pl/nauka-
do ciagniecia przez pojazd silnikowy. Szczegdlnym jazdy/prawo-jazdy-przyczepa
rodzajem jest przyczepa lekka o dopuszczalnej masie | [dostep: 10.07.2018]
catkowitej nieprzekraczajgcej 750 kg i bez
koniecznosci posiadania hamulca najazdowego.

12 | Radio CB (Civil Band) Urzadzenie umozliwiajgce komunikacje radiowa Definicja opracowana przez
miedzy kierowcami. zespot ekspercki

13 | Samochdd dostawczy Samochdéd dostawczy jest to pojazd samochodowy http://www.toyota.bonkowsc
konstrukcyjnie przewidziany jako lekka ciezaréwka y.pl/m/uploads/10/pdf/pzwlp
(przystosowany rowniez na bazie samochodu _przewodnik_zwrotu_samoch
osobowego), przeznaczony do przewozu niezbyt odow_dostawczych.pdf
duzych i lekkich tadunkow. Przyjmuje sie, ze [dostep: 10.07.2018]
samochdd dostawczy ma dopuszczalng mase
catkowita do 3,5 tony.

14 | Tachograf Urzadzenie rejestrujace parametry jazdy http://poradnikprzewoznika.p

samochodu.

I/2013/czas-pracy-kierowcy
[dostep: 10.07.2018]
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ZASTOSOWANIE INFORMACIJI O ZAWODACH

Wsparcie dla pracownikéw i klientéw instytucji rynku pracy w zakresie:

e skutecznego podejmowania decyzji dotyczacych wyboru zawodu,
pracy/zatrudnienia,

e nabywania nowych lub rozszerzania juz posiadanych kompetenciji
zawodowych,

e zmiany kwalifikacji zawodowych zgodnie z potrzebami rynku pracy,

e dopasowywania tresci szkolen kontraktowanych przez urzedy pracy do
potrzeb rynku pracy.

Wsparcie dla r6znych grup interesariuszy w zakresie:

poradnictwa i doradztwa zawodowego,

tworzenia i aktualizacji ofert szkoleniowych dla rynku pracy,

dostosowania oferty ksztatcenia zawodowego do wymagan rynku pracy,
tworzenia i aktualizacji opisow stanowisk pracy,

przygotowania lub aktualizacji opisu kwalifikacji rynkowych wprowadzanych
do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji.
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