
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMACJA 

o sytuacji na rynku pracy w Powiecie Nowosądeckim 

wg stanu na dzień 31 marzec 2026 r. 
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Na dzień 31.03.2026 r. liczba zarejestrowanych bezrobotnych wynosiła 5 989 osób. W marcu 
2026 r. wystąpił spadek liczby osób bezrobotnych   w stosunku do lutego 2026 r. o 104 osoby.  

 

 
 

 
Podstawowe struktury i stany osób zarejestrowanych 

w Powiatowym Urzędzie Pracy dla PN 

                                      Wyszczególnienie 
Stan na 

31.03.2026 r. 
Struktura 

w % 

1. Bezrobotni ogółem, w tym: 5 989 100,0 

➢ Kobiety 3 490 58,3 

➢ Mężczyźni 2 499 41,7 

➢ Z prawem do zasiłku 920 15,4 

➢ Zarejestrowani po raz pierwszy 1 430 23,9 

➢ Zarejestrowani po raz kolejny (od 1990 r.)  4 559 76,1 

➢ Poprzednio pracujący 5 330 89,0 

• w tym zwolnieni z przyczyn dotyczących zakładu pracy 180 3,0 

➢ Dotychczas nie pracujący 659 11,0 

➢ Zamieszkali na wsi 5 043 84,2 

• w tym posiadający gospodarstwo rolne 240 4,0 

➢ Bez doświadczenia zawodowego 1 076 18,0 

➢ Osoby w okresie do 12-stu miesięcy od dnia ukończenia nauki 
(absolwenci) 

485 8,1 

➢ Kobiety, które nie podjęły zatrudnienia po urodzeniu dziecka 1 028 17,2 

➢ Mający na utrzymaniu co najmniej 1 dziecko w wieku do 18 lat  
lub niepełnosprawne dziecko do 24 lat 

2 242 37,4 

➢ Opiekunowie osoby niepełnosprawnej 3 0,1 

➢ Cudzoziemcy 137 2,3 

2. Bezrobotni którym przysługuje pierwszeństwo do udziału 
w formach pomocy 

5 249 87,6 

• do 30 roku życia 2 133 35,6 

• w tym osoby do 25 roku życia 1 249 20,9 

• powyżej 50 roku życia 1 199 20,0 

• długotrwale bezrobotne 2 945 49,2 
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• bez kwalifikacji zawodowych 1 336 22,3 

• niepełnosprawni 227 3,8 

• posiadające Kartę Dużej Rodziny 459 7,7 

• samotnie wychowujące co najmniej jedno dziecko 227 3,8 

3. Poszukujący pracy, w tym: 82 1,4 

•  osoby niepełnosprawne          25 0,4 

 

Struktura osób bezrobotnych wg wybranych kategorii stan na 31.03.2026 r. 

Wyszczególnienie Bezrobotni zarejestrowani Ogółem kobiety 

Czas pozostawania bez pracy 
w miesiącach 

do 1 459 249 

1- 3 960 461 

3 - 6 1 043 529 

6 - 12 1 087 586 

12 - 24 1 048 636 

powyżej 24 1 392 1 029 

Wiek 

18 - 24 1 249 628 

25 - 34 1 705 1 132 

35 - 44 1 329 889 

45 - 54 949 577 

55 - 59 488 257 

60 lat i więcej 269 7 

Wykształcenie 

wyższe 875 666 

policealne i średnie zawodowe/branżowe 1 796 1 168 

średnie ogólnokształcące 734 507 

zasadnicze zawodowe/branżowe 1 840 835 

gimnazjalne/podstawowe i poniżej 744 314 

Staż pracy ogółem 

do 1 roku 1 335 847 

1 - 5 1 695 1 002 

5 - 10 975 571 

10 - 20 894 517 

20 - 30 325 133 

30 lat i więcej 106 26 

bez stażu 659 394 

RAZEM stan bezrobotnych 5 989 3 490 

 
Płynność bezrobocia, oferty pracy oraz podjęcia pracy 

w Powiatowym Urzędzie Pracy dla PN 

Wyszczególnienie 
Miesiąc 

 styczeń – marzec 
2026 r. 

marzec 

1. Bezrobotni zarejestrowani w miesiącu, z tego: 1 837 525 

➢ Po raz pierwszy 451 112 

➢ Po raz kolejny 1 386 413 

➢ Z prawem do zasiłku 559 157 

➢ Poprzednio pracujące 1 676 486 

• w tym zwolnione z przyczyn dotyczących zakładu pracy 69 18 

➢ Dotychczas niepracujący 161 39 

➢ Zamieszkali na wsi  1 562 450 
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• w tym posiadający gospodarstwo rolne 67 16 

➢ Bez doświadczenia zawodowego 302 83 

➢ Osoby w okresie do 12 m-cy od dnia ukończenia nauki  
(absolwenci) 

260 79 

➢ Kobiety, które nie podjęły zatrudnienia po urodzeniu 
      dziecka 

109 43 

➢ Mający na utrzymaniu co najmniej 1 dziecko w wieku do 18 
lat lub niepełnosprawne dziecko do 24 lat 

489 170 

➢ Opiekunowie osoby niepełnosprawnej 1 0 

➢ Cudzoziemcy 39 7 

2. Bezrobotni którym przysługuje pierwszeństwo do udziału 
w formach pomocy 

1 909 558 

▪ do 30 roku życia 855 227 

• w tym do 25 roku życia 556 158 

▪ powyżej 50 roku życia 278 80 

▪ długotrwale bezrobotne 580 183 

▪ bez kwalifikacji zawodowych 398 98 

▪ niepełnosprawni 62 24 

▪ posiadające Kartę Dużej Rodziny 215 68 

▪ samotnie wychowujące co najmniej jedno dziecko 39 14 

3. Bezrobotni wyrejestrowani w miesiącu z tego: 1 541 629 

➢ podjęcia pracy 1 194 471 

4. Zgłoszone wolne miejsca pracy i miejsca aktywizacji  
     zawodowej z tego: 

613 388 

➢ oferty pracy subsydiowanej 184 183 

➢ oferty pracy niesubsydiowanej  429 205 

5. Zgłoszenia zwolnień z przyczyn zakładu pracy (osoby) 0 0 

 
W marcu br.: 

 zarejestrowało się 525 osób bezrobotnych,  

 wyrejestrowało się 625 osób bezrobotnych,  

 pracę podjęło 471 osób, w tym 233 kobiety i 238 mężczyzn.  

 pozyskano 388 wolnych miejsc pracy i miejsc aktywizacji zawodowej.  
 
Najwięcej ofert pracy pozyskano w zawodach:  

Lp. 
  

Zawody i specjalności 
nazwa i symbol 

Oferty pracy i miejsca aktywizacji 
zawodowej pozyskane  

w marcu 2026 r. 
Ogółem  w tym: subsydiowane staż 

1. Robotnik budowlany 711104 60 0 0 

2. Monter/składacz okien 712501 50 0 0 

3. 
Operator maszyn i urządzeń do produkcji okien z 
tworzyw sztucznych 

814204 50 0 0 

4. Pracownik biurowy 411003 33 33 27 

5. Robotnik gospodarczy 515 303 17 17 0 

6. Sprzedawca 522301 17 15 9 
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      Aktywizacja zawodowa osób bezrobotnych z Powiatu Nowosądeckiego 
 w okresie styczeń – marzec 2026 r. 

Wyszczególnienie 
Ilość osób 

styczeń - marzec 
Ilość osób 

marzec 

Aktywizacja osób bezrobotnych, z tego: 51 50 

 ➢ pracę interwencyjną  7 6 
➢ pracę w ramach robót publicznych 0 0 
➢ podjęcie działalności gospodarczej 0 0 
➢ podjęcie pracy w ramach refundacji kosztów    

zatrudnienia bezrobotnego 
0 0 

➢ podjęcie pracy poza miejscem zamieszkania                
w ramach bonu na zasiedlenie 

4 4 

➢ inne (PFRON, zatrudnienie socjalne) 0 0 

➢ rozpoczęcie stażu 30 30 

➢ rozpoczęcie prac społecznie użytecznych 0 0 

➢ rozpoczęło szkolenia 10 10 

   
            W miesiącu marcu 2026 r. wypłacono dodatki aktywizacyjne dla 118 osób. Wśród osób pobie-
rających dodatki aktywizacyjne było 75 kobiet i 43 mężczyzn. 
Wydano w marcu br. nowe decyzje dotyczące dodatków aktywizacyjnych osobom bezrobotnym           
z prawem do zasiłku – 38 

 
Wskaźnik płynności rynku pracy w marcu br. wyniósł 89,7 %. Tym samym był zdecydowanie 

wyższy od wartości wskaźnika w styczniu i lutym tego roku i wyższy od miesiąca marca w latach 2024-
2025, co świadczy o lepszej sytuacji na rynku pracy w marcu br. 
 
 
Stopa bezrobocia (%) Źródło: GUS 

Miesiąc – rok 
Powiat 

Nowosądecki 
Miasto 

Nowy Sącz 
Województwo     

Małopolskie 
Kraj 

Styczeń 2026 r. 8,6 4,4 5,0 6,0 

Luty 2026 r. 8,7 4,5 5,0 6,1 

Marzec 2026 r. 8,6 4,6 5,1 6,1 

 
 
Nowy Sącz, dnia 24.04.2026 r. 
 
 
 

                       


